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Moritz

Una seccié de Cerveses Moritz
www.moritz.com

Ceriweser

MORITI

55 Festde

LOCTUBRE NO ES el mes Morltz fa deltorrat generés delaRedIpa, aixi
I més cruel, per sort: €s el mes d’ aparador comdel’alemanya Grevensteiner.
m a de la cervesa! Enguany, Moritz Lamusicaésunelement
s c u transforma la tradicional festa d e Ia essencial: destacalaforcadel soul
d’origen bavarés —sinonim de cervesa deTheSecret Investment,amb

salsitxes i cervesa- en el Moritz laveuentreserenaitorrencialde

’ Okto-beer Fest: una celebracio artesana lacarismatica Tonia Richardson,
o ' u re al Palo Market Fest de I'auge de t I iel folk-bluesreposat de David
la cervesa artesana, la musica, catalana Phillips.Iperremenarelcul,els DJ

el disseny i el millor menjar de Zonzo, Vorginie, Rumbler & Daddy
. carrer el dissabte 20 i el diumenge PandaiDoza punxaranqualsevol
El mes de la birra se celebra al 21 d’octubre. génere ballable. El menjar passa
Palo Alto amb un festival de Moritzdonal’oportunitat perunatriadefastfoodvegadeLa
birra artesan a, tecai musica: de poder descobrirles m'illlors artesgnes de TecaVan, l’esf‘er'ica it sorprepept cuina de Tu
N Catalunya:la fermentacié delaRosita, els BoladelaxefShitra Ben Shitrit—que fusionala
el Moritz Okto-beer Fest matisosdelaBarnaBrew,’aromadelaGuineu, tradicié marroquinaambdiversescuinesdel

laltafermentacié delaCervesadel Montseny,el modn-iLaCachapera,streetfood venecola.lel
fortcaracterdel’EspigailafrescordelaBirra08. factoralcodlic pujara amb lessorprenentsjoies

Iaquestavegada, al’estand de Moritz podrem deLaCabellerade Berenice (inspiradesenla
gaudir,amés,del’'Original,de 'Epidor,delgust  mitologiaiallo medieval), entred’altres.®
refrescantdela0,0, deltoccitricdelaRadleri > Moritz Okto-beer Fest. Palo Alto. Ds.20idg21.D'11a21h.3-4 €.

Moritz. La primera cervesa de Barcelona. Des del 1856
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EL VIATGE INTERIOR no s’acaba
sind que continua amb la presa
de consciéncia de I'ara i aqui
através de practiques com la
meditacid i el ioga. Si a aquestes
disciplines hi afegim el running
o caminada lliure, ja teniu la
recepta del Wanderlust 108, un
triatld conscient que se celebra
per segona vegada a Barcelona
—entre altres capitals mundials
on ha quallat I'esdeveniment- i
que tornara a comptar amb la
col-laboracié de Moritz 0,0.

L'ara,I’aquiilabo,ona birra

Lajornadaarrencaal CEM Mar
Bella:apartirdeles9h, 5 km per
escalfar (cadascu alseuritme);
segueixen 90 minutsdeioga flow
conduits per Ambra Valloi Maite
Aguirre,ambl’acompanyament
musicalde DJMorgan, i, per
acabar, unasessié de meditacio
acarrecdeGinaFegaliiles
sonoritats sempretel-ltiriques dels
bolsde quars. També hi haurauna
sessio de Beer logaamb Moritz 0,0
iHolmesPlace. Perd el Wanderlust
noacabaaqui.

Podreurecuperar forcesals food
trucksiferunaMoritz 0,0 al’'estand
delamarca(busqueuLabo,ona
vida, noté perdua). Usladeixaran
tastar si pedaleu en una Brompton
finsacremarles 17 caloriesdela
birra! Passegeutambé pel Kula
Marketidescobriuelsestudisde
iogaimeditacié que participen
enl'esdeveniment. Lamusicade
Ravi Ramoneda tancaralafesta.
Confirmeu horarisiprogramacio
alwebilesxarxessocialsde
Wanderlust.Om shanti. R

DE QUEVA...
Un triatlé singular,
perprendre
consciéncia, que
triomfa arreu del
mon.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Fareu exercicien
comunitatipodreu
acabar brindant
amb una Moritz 0,0.

-> CEM Mar Bella.

M: Poblenou. Dg. 21.
De8a19.30h.De40a
85 €. wanderlust.com




